GREVENBROICH

,Sport im Mellerpark" feiert seine Premiere
im August

TV Allrath prasentiert im Griinen viele Sportgruppen.

Franz-Josef Weihrauch ist Vorsitzender des TV Allrath. FoTo: LBER



ALLRATH |(cso-) Ein Treffpunkt fiir Sport und Fitness wird fiir einige Tage die
Parkanlage an der Neurather Strafle in Allrath. ,,Sport im Mellerpark‘ heif3t die
Aktion des Turnvereins Allrath — eine Premiere. In der Zeit vom 14. bis 25. Au-
gust konnen Interessierte kostenlos etliche Sportgruppen des TV Allrath kennen
lernen — vom Kurz-und-Knackig-Workout bis zum Taekwondo fiir Kinder. Und
der Verein hofft, dass es bei vielen Teilnehmenden nicht bei diesem Schnupper-
Angebot bleibt. ,,Mit dieser Aktion versuchen wir, neue Mitglieder zu gewinnen",
erklart Franz-Josef Weihrauch, Vorsitzender des Turnvereins. ,,Wdahrend der
Corona-Pandemie haben wir einiges an Mitgliedern verloren*, um 50 auf circa
400 sei die Zahl zuriickgegangen.

Vorbilder fiir ,,Sport im Mellerpark hatten die Allrather bei Vereinen in Neuss
und Kaarst gefunden. Rund zehn Ubungsleiter sind in Allrath dabei, die Feder-
filhrung bei der Organisation liegt bei Nina Ehlert. Ein Sponsor der Open Air-
Sport- und Fitnessaktion ist, wie Weihrauch erlautert, der Deutsche Olympische
Sportbund. 1000 Euro habe der Verein erhalten.

An Kinder und an Erwachsene richten sich die Angebote: Start ist am Montag, 14.
August, um 18 Uhr mit T“aekwondo fiir Kinder mit Giinter und Roge“r, um 18.30
Uhr schlief3t sich ,,Zumba mit Sabine“ an. Am Dienstag 15, August geht es mit
Maddchensport ab 15 Uhr sowie ,,Fit with Fun* ab 19 Uhr weiter. In den folgenden
Tagen folgen unter anderem Mddchensport, Kindertanz, Fitness- und Entspan-
nung und Riickenfitness.

Wadhrend der Termine wird es auch einen Stand mit Informationen zum Verein
und zur Mitgliedschaft geben. Sportkleidung und Handtuch sollen die Teilneh-
menden mitbringen. Fiir Hanteln und andere Sportgerdte sorgt der TV Allrath.
Getranke werde der Turnverein bereit stellen, auch ein kleiner Snack — Obst oder
Miisliriegel — soll laut Franz-Josef Weihrauch nicht fehlen. Informationen iiber
den Sportverein sind online unter www.tv-allrath.de zu finden.
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